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És una xef formada amb àmplia experiència internacional i dietista titulada. Des de 1995, 

treballa en el desenvolupament de productes a “apetito”. Actualment, lidera l'equip que és 

responsable del desenvolupament de productes internacionals, i sobretot, de productes 

específics per a dietes per a disfàgia. Es dedica especialment a desenvolupar solucions 

nutricionals personalitzades. 

Compta amb una llarga experiència en la implementació de l'estàndard internacional IDDSI 

a Alemanya i Europa, amb l'objectiu de millorar l'atenció a les persones amb trastorns de 

deglució. És responsable del llançament de la gamma de productes “Softer Foods” al Regne 

Unit, que ha rebut múltiples premis, incloent el prestigiós Queen’s Award for Enterprise i el 

British Frozen Food Award, ambdós atorgats al Regne Unit. A més, una línia de productes 

sota la marca winVitalis va ser finalista en els DTI Frozen Food Awards. 

 


