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Diplomada en Nutricion Humana y Dietética, master en Coach Nutricional. Técnica
en industrias Agroalimentarias.

Actualmente trabajo como asesora en nutricion y desarrollo en empresas del sector
alimentario.

He trabajado en varias empresas como Nestlé, Ebro-Puleva, Novartis, Pfizer,
Campofrio, asi como en la parte clinica en el Hospital Can Ruti y en la Clinica
Universitaria de Navarra.

Han sido los ultimos afios en los que he estado mas implicada en la alimentacién
de la tercera edad, y de aqui el trabajo en productos para personas con problemas
de masticacion y/o disfagia. Patologia que me causa mucho interés y es una de las
bases de mi trabajo.
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