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CV Romina Polo i Nolla 
 
Secretària de Codinucat 
 
Membro del grup de treball Codiindustria del CODINUCAT 
 
Diplomada en Nutrició Humana i Dietètica, màster en Coach Nutricional. Tècnica en 
indústries Agroalimentàries. 
 
Actualment treballo com assessora en nutrició i desenvolupament en empreses del 
sector alimentari. 
 
He treballat en vàries empreses com Nestlé, Ebro-Puleva, Novartis, Pfizer, 
Campofrío, així com en la part clínica a l’Hospital Can Ruti i a la Clínica Universitària 
de Navarra. 
 
Han sigut els últims anys en els que he estat més implicada en l’alimentació de la 
tercera edat, i d’aquí al treball en productes per a persones amb problemes de 
masticació i/o disfàgia. Patologia que em causa molt interès i és una de les bases 
de la meva feina. 


