
 

 
XI CONGRESO COMER CON DISFAGIA, UN RETO DIARIO – 4 y 5 noviembre 2025 

 
CV Maria Laura Ferreira 

Lic. en Nutrición, Facultad de Medicina. Universidad de Buenos Aires. (U.B.A.), 
con 20 años de experiencia en Nutrición Clínica de Adultos. 

Nutricionista de Planta y Coordinadora de la Residencia de Nutrición en el 
Hospital General de Agudos “Dr. Cosme Argerich”. 

Miembro del Equipo Interdisciplinario de Disfagia y del Equipo Interdisciplinario 
de ELA de dicho Hospital. 

Líder del Grupo de Referencia IDDSI Argentina. 

Doctoranda.  Doctorado  en  Ciencias  Médicas.  Universidad  Abierta 
Interamericana. 

Nutricionista en NP “Nutrición Personalizada”, atención de pacientes con 
Enfermedades Neurológicos, Neuro rehabilitación y 3era edad. 

Ex Becaria, Jefa y Residente de Nutrición del Hospital General de Agudos “Dr. 
Cosme Argerich”. 

Directora y docente del Curso Disfagia: el paso a paso para implementar las 
dietas       de       consistencia       modificada.       SNC. 
https://www.snc.com.ar/capacitaciones. 

   Directora del Curso Nutrición Clínica Avanzada. Gobierno de la Ciudad de                                                            
Buenos Aires. Ministerio de Salud. Dirección General de Docencia, 
Investigación y Desarrollo Profesional. 

Docente invitada en la Carrera de Grado de la Licenciatura en Nutrición y en 
diversos Cursos, Posgrados y Seminarios de la especialidad. 

Disertante en Jornadas y Congresos sobre temas relacionados a la Disfagia y la 
Nutrición Clínica. 

Autora de Trabajos y Publicaciones Científicas de la especialidad. 

Creadora de @disfagiaynutrición, un espacio para compartir información 
científica valiosa, conocimientos y experiencia en el abordaje nutricional de los 
pacientes con Disfagia. 

Miembro de la Asociación Argentina de Disfagia (AAD), Asociación Argentina de 
Licenciados en Nutrición (AALEN) y Asociación Argentina de Nutrición Enteral y 
Parenteral (AANEP) 
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