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Ingeniera en Industria Alimentaria por la Universidad Politécnica de Cataluia.

Master en Nutricion y Alimentacion y Diplomada en Nutricion Humana y Dietética,
ambos por la Universidad de Barcelona.

Actualmente trabaja en la Fundacion Alicia como responsable de proyectos de
investigacion e innovacion en cocina aplicados a la salud, la promocién de habitos

alimentarios saludables, las restricciones alimentarias y el desarrollo de productos.

También es profesora asociada en el Departamento de Ingenieria Agroalimentaria y
Biotecnologia (DEAB) de la UPC, colaborando en la docencia de las asignaturas de

Analisis Sensorial e Industrias de Bebidas y otros Alimentos.

En Alicia es la responsable de los proyectos relacionados con la alimentacion de

textura modificada.

Experiencia en investigacion como Técnica de Investigacion durante cinco afios en
el Instituto de Investigacién del Hospital de la Santa Cruz y San Pablo, vinculada a
la unidad de endocrinologia y como técnica de investigacion becada en el
departamento de I+D de la empresa Gallina Blanca Star.

Experiencia en nutricion comunitaria en la prevencion de la obesidad infantil dentro
de diferentes programas del Departamento de Salud del Gobierno de Gales (Reino
Unido), como nutricionista clinica en el Hospital Clinico y Provincial de Barcelona y
en el ambito de la restauracién colectiva en residencias para personas mayores

durante mas de diez anos.
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