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Enginyera en Industria Alimentaria per la Universitat Politécnica de Catalunya.

Master en Nutricié i Alimentacié i Diplomada en Nutrici6 Humana i Dietética, ambdoés
per la Universitat de Barcelona.

Actualment treballa a la Fundacié Alicia com a responsable de projectes de recerca
i innovacié en cuina aplicats a la salut, la promocié d'habits alimentaris saludables,
les restriccions alimentaries i el desenvolupament de producte.

També com a professora associada al Departament d'Enginyeria Agroalimentaria i
Biotecnologia (DEAB) de la UPC, col-laborant en la docéncia de les assignatures
d'Analisi Sensorial i Industries de Begudes i altres Aliments.

A Alicia és la responsable del projectes relacionats amb I'alimentacié de textura
modificada.

Experiéncia en recerca com a Técnica de Recerca durant cinc anys a l'Institut de
Recerca de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, vinculada a la unitat
d'endocrinologia i com a técnica de Recerca becada al departament d'l+D de
I'empresa Gallina Blanca Star.

Experiéncia en nutrici6 comunitaria en la prevencié de l'obesitat infantil dins de
diferents programes del Departament de Salut del Govern de Gal-les (Regne unit),
com a nutricionista clinica a I'Hospital Clinic i Provincial de Barcelona i en I'ambit de
la restauracio col-lectiva en residéncia per a la gent gran durant més de deu anys.

| CONGRES MENJAR AMB DISFAGIA, UN REPTE DIARI — 4 i 5 novembre 2025



